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Material de Apoyo: Ejercicio para la habilidad lógica 

 

1. Busca una madeja de estambre o cola de ratón (cordón suave), corta del estambre 

o de la cola de ratón dos trozos de 1 metro con 20 centímetros (ambos trozos son 

para trabajar por parejas). 

2. Una vez que hayas cortado ambos trozos, realiza un nudo en cada extremo de los 

trozos rodeando dos veces cada punta en el lado más largo de cada uno, como se 

muestra en la siguiente imagen: 

   

 

 

 

 

3. Uno de los integrantes debe colocarse en ambas manos cada extremo, simulando 

esposas (de policía), como se muestra en la ilustración:  

 

4. Posteriormente el otro integrante deberá colocar primero un extremo en la muñeca 

de la mano y entrelazar el cordón con el de su compañero, como se muestra en la 

imagen: 
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5. Una vez hayan entrelazado ambos cordones, deben tratar de separarse, evitando las 

siguientes condiciones: 

 Zafar las muñecas de alguno de los extremos 

 Cortar el cordón 

 Deshacer los nudos de los extremos del cordón 

 

6. ¿Lo lograste?, regresa a la Actividad 1. Habilidad del pensamiento lógico, para continuar con 

la misma y compartir tu experiencia. 


